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Komposerung

Komposeren, Kompost

= lat. Compostus = Zusammengesetztes

= Abbau, Umbau und Au1au von Bioabfall zu Kompost durch 
Kleinstlebewesen
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Komposerung

= Kunst, für Kleinstlebewesen günsge Lebens- und Arbeits-Bedingungen 
zu scha4en.

• ausreichend Lu� zum Atmen 

• ausreichend Nahrung in guter Zusammensetzung, z.B. C/N

• Wasser bzw. Wasser8lm

• Genug Ober:äche -> zerkleinertes Material

• Richges Milieu, pH-Wert



Quelle: hAps://www.kompost.de/themen/selbst-komposeren/prozess



Komposerung

• HeißroAe (min. 1 m³ , 6-12 Monate)

• KaltroAe (12-24 Monate)

• Schichtkomposerung

• Wurmkomposerung

• Bokashi-Komposerung

Wie bekomme ich 
eine Heißro�e hin 
und ist dies aus 
eurer Sicht 
wirklich 
wünschenswert?

Was sind die Beste und sauberer 
Op�onen um einen Kompost zu 
Hause zu haben?

Kompost auf dem Balkon 

Quelle: www.nabu.de/kompost



Bokashi

�⇥⇤⌅ bokashi

= übergang

= shading of image 



Bokashi & Kompost



Mulchen
• miAelhochdeutsch mul = ‚zerfallende Erde‘, ‚Staub‘

• klein- oder groß:ächiges Bedecken des Bodens mit
unverroAeten organischen Materialien (Mulch)

• Funkonen:

1. Schutz vor Austrocknung und Wind-/Wassererosion

2. Beitrag zur Düngung

3. Wuchshemmung

• Material:

1. Stroh, Rindenmulch, Sägespäne, Kies

2. GrünschniA*, Mist, Kompost

3. Kies, SchoAer, Ton-Bruch

Ich mulche im Frühjahr mit dem sehr üppig 
anfallenden Grasschni�, Krautresten und 
Junirriss der Obstbäume uvm. Dadurch gelangt 
viel s�cksto.al�ges Material auf die Beete 
(ca. 20 cm dicke, lockere Schicht). Im Winter 
ha�e ich die Beete dünn mit Holzhäckseln für 
die Kohlensto4versorgung bestreut. Können 
die P7anzen/der Boden das beim Verro�en 
freiwerdende S�cksto4 aufnehmen oder kann 
es auch zu einer nennenswerten Auswaschung 
ins Grundwasser kommen?



● Grünschnitt, Grasschnitt, Laub

● Erntereste, Essensreste

● Alte Erde, Tonscheiben, …

● Wasser

● Biokohle

● Urin, Fäzes

● ...

→ auf „ausgewogene Mischung“ achten:
– Organisch und mineralisch
– Kohlensto4 und Nährsto4e (d.h. C/N)
– nass, feucht, trocken
– “Struktur”, “Sto4”



Essens- / Küchenreste

● Blätter und Stiele

● Schalen (Obst, Gemüse, Eier)

● Frucht-eisch

● Ka.ee- und Teereste

Kein gekochtes Essen (Ratten, 

Zersetzung)

Streitpunkte:

Zitrusschalen, Bananenschalen

Nicht-bio Obst/Gemüse

Katzenstreu

● Grünschnitt, Grasschnitt, Laub

● Erntereste, Essensreste

● Alte Erde, Tonscheiben, …

● Wasser

● Biokohle

● Urin, Fäzes

● ...

Was kommt eigentlich und 
überhaupt NICHT in dem Kompost 
und warum?



Herausfordernd:
* Richg behandeln, lange Komposeren
* Viel, viel, viel Urin



Hygieniesierung

TrenntoileAe

TrockentoileAe

Behandlung

(Behandlung)

- Wie halte ich die 
bestmögliche Rela�on 
zwischen Trockenheit 
und Feuchte im 
Toile�enbehälter?
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Originalgra8k: Feachem RG, Bradley DJ, Garelick H, Mara DD (1983). Sanitaon and Disease – Health Aspects of Excreta and Wastewater Management. World Bank Studies in Water Supply and 
Sanitaon No. 3. John Wiley & Sons. 

Hier: angepasst und übernommen aus: Vögeli Y, Lohri CR, Gallardo A, Diener S, Zurbrügg C (2014). Anaerobic Digestion of Biowaste in Developing Countries. 
Practical Information and Case Studies. Swiss Federal Institute of Aquatic Science and Technology (Eawag). Switzerland. ISBN. 978-3-906484-58-7.



Komposerung
● Kompostdauer beachten

● verschiedene Designs möglich

● auf „ausgewogene Mischung“ achten:

– Organisch und mineralisch

– Kohlensto4 und Nährsto4e (d.h. C/N)

– nass, feucht, trocken

● Fäzes nicht alleine komposeren!

● Dauer! (abh. von Vorbehandlung und Einsatz)

● ggf. Schutz (Eingri4, Erkennung...)

- Wie halte ich die 
bestmögliche Rela�on 
zwischen Trockenheit 
und Feuchte im 
Toile�enbehälter?

- Wie und wie lange muss 
Fäzes lagern, um wieder als 
Kompost nutzbar gemacht 
zu werden?





DIY Komposerung

Eigene Darstellung

- Je nach Anzahl der 
Toile�en sollte sich 
der Kompos�erplatz 
vergrößern?
- Wie viel Platz zum 
Umlagern des 
Kompost muss 
eingerechnet 
werden?



Eigene Bilder



Eigene Bilder



Eigene Bilder



Quelle: Finizio – Future Sanitaon



Pasteurisierung

Eigene Bilder + Finizio – Future Sanitaon



Pasteurisierung

Eigene Bilder + Finizio – Future Sanitaon



Mietenkomposerung



Quelle: Finizio – Future Sanitaon





Beinwell Beet für Urin: 
Was muss man beachten? 
Oder gibt es noch bessere 
Alterna�ven?



Ablagerung von Hormonen, 
An�bio�ka und anderen 
Medikamentenrückständen
.

Mögliche Quellen: 

hAps://www.naehrsto4wende.de/

hAps://www.igzev.de/wp-content/uploads/2019/04/Krause-et-al-2020_DIN-Risikoanalyse_DE-1.pdf

Medikamen
te im K(l)o
mpost

https://www.naehrstoffwende.de/
https://www.igzev.de/wp-content/uploads/2019/04/Krause-et-al-2020_DIN-Risikoanalyse_DE-1.pdf
https://urbane-gaerten.de/community/gruppen/48-duengung-kompost/28-discussions/eintrag/425-medikamente-im-k-l-ompost
https://urbane-gaerten.de/community/gruppen/48-duengung-kompost/28-discussions/eintrag/425-medikamente-im-k-l-ompost
https://urbane-gaerten.de/community/gruppen/48-duengung-kompost/28-discussions/eintrag/425-medikamente-im-k-l-ompost


- Für das Verwenden der Kompos�oile�e im ö4entlichen Raum, wie sehen dort Maßnahmen zur 
Kompos�erung und Kompostnutzung aus?

- Darf Fäzes aus Kompos�oile�en nach AuAereitung in ö4entlichen Anlagen zur Kompostdüngung 
verwendet werden?



Webinare
www.kante.info

hAps://kante.info/download-bereich/diverse-bauanleitungen/
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